
 

                                                               

                                                                                                                                               

         

 

Vegetarisch 
 

Schupfnudelpfanne mit 

frischem Gemüse a1,c 

Basilikumsoße a1,g 

 

 

 

Tofupfanne mit Lauch, 

Kichererbsen, Paprika 

und Cocktailtomaten a1,f 

dazu Couscous a1 

 

 
 

 

Cannelloni mit Ricotta 

Füllung a1,c,g 

Tomatensoße 

 

 

Milchreis g  

mit Pfirsichkompott 

Zimt und Zucker 

 

 

 

Buchweizen-Kartoffel-

Gemüsepfanne i 

Kräutersoße a1,g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tagesgericht  
 

 

Vollkornspaghetti a1 

„Carbonara Art“ mit 

Schinkenstreifen  a1,g,i 
 

 
 

 

Seelachs gebraten a1,d 

Zitronensoße d,i 

Kartoffeln 

 

 

 

Bunter Möhreneintopf i 

mit Wiener Würstchen 

 2,3,8  

 

 

 

Rinderbraten i 

Bratensoße 

Leipziger Allerlei 

Makkaroni a1,c 

 

 

 

Seelachs gebraten a1,d 

Dillsoße d,i 

Blattspinat a1,g 

Rote Beete- 

Kartoffelpüree g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a la carte 
 

Gemüse-Fleisch-Topf mit 

Rindfleisch, Pastinaken, 

Möhren, Süßkartoffeln 
a1,f,i,j 

Baguette Brot a1,a2,a3,a4,k 

 

 

 

Hühnerfrikassee mit 

Erbsen, Spargel und 

Champignons a1,g 

Naturreis  

 

 

 

Schweineschnitzel 

paniert  a1 

Zucchini-

Tomatengemüse 

Kartoffeln 

 

 

 

Haferbratling a4,c,g 

Kräuterdip g 

Backkartoffeln 

 

 

 

Eier in Senfsoße a1,c,g,i 

auf Spinat a1,g 

Kartoffeln 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessert 
 

Erdbeer-Dessert g 

 

 

 

Vanillepudding mit 

Himbeersoße g 

 

 

Heidelbeer-Dessert g 

 

 

 

Schokoladenpudding 

mit Kirschsoße g 

 

 

Apfel-Stachelbeer-Grütze 

mit Vanillesoße g 

 

 

 
 

 

Die Information zu der Deklaration finden Sie auf der Rückseite. 

Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

 

 

Ihr Menü vom 14.10.2024 bis 20.10.2024 


